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Nama penulis, lengkap, tanpa gelar, tanpa posisi 
Nama dan alamat lembaga (12 point centered)

Abstract is written in English and Indonesian, limited to 200 words, and 
written in single paragraph. Abstract should contain goal, research 
method, and short description of result. (11 point, use block format, no 
indentation). 

 
Keywords: written inline, three to ten words (10 point). 

 
Dokumen ini ditulis sebagai pedoman format 

final artikel Jurnal PsikoBuana. Bagian pendahuluan 
ini tanpa menggunakan heading "Pendahuluan" atau 
"Latar Belakang". 

 

Panduan Bagi Penulis 

Revisi artikel hanya akan diterima dalam bentuk 
softcopy, dengan mengikuti format cetak (dokumen 
ini), selambatnya 10 (sepuluh) hari kerja setelah 
surat pemberitahuan revisi. 

Penyunting tidak berkewajiban mengembalikan 
artikel yang tidak dimuat. Kepastian 
pemuatan/penolakan /revisi dilakukan secara 
tertulis. 

Manuskrip orisinal beserta tiga eksemplar 
salinannya dikirimkan dalam format soft copy 
(Microsoft Word atau OpenOffice Writer) melalui 
media cakram kompak ke alamat surat Sidang 
Penyunting, atau melalui surat elektronik dengan 
alamat penyunting@psikobuana.com 

 

Format, Sistematika, Tabel, dan Gambar 

 
Artikel ditulis pada kertas A4, huruf Times New 

Roman ukuran 12, spasi 1,25, rata kiri-kanan, tidak 
melebihi 15 halaman. Penulisan naskah pada 

umumnya mengikuti kaidah-kaidah yang tertuang 
dalam Publication Manual of the American 
Psychological Association (APA) 5th ed. (2001). 
Heading tanpa penomoran dengan maksimal dua 
peringkat sub-heading:  

 

Ini Heading 

Ini Sub-Heading Peringkat 1 (Italicize, Flush 
Left, Capitalize Keywords) 

 
Teks dalam paragraf ini diberi indentasi first 

line dengan spasi atas ganda. Apabila sub-heading 
peringkat satunya adalah "Prosedur Pengumpulan 
dan Analisis Data", maka teks dalam paragraf ini 
menerangkan hal tersebut. 

Badan utama artikel hasil penelitian berisi: (a) 
pendahuluan (memuat latar belakang & pernyataan 
masalah, tinjauan pustaka, kerangka berpikir, tujuan 
dan manfaat penelitian, hipotesis yang hendak 
diuji), (b) metode (memuat rancangan penelitian, 
gambaran partisipan, serta prosedur pengumpulan 
dan analisis data), (c) hasil (memuat hasil uji 
hipotesis, yang dapat menyertakan tabel, grafik, dan 
sebagainya), (d) pembahasan (memuat interpretasi 
dan evaluasi terhadap hasil penelitian, serta ulasan 
problem-problem terkait yang dipandang dapat 
memengaruhi hasil penelitian), dan (e) kesimpulan, 
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implikasi, dan rekomendasi. Artikel hasil pemikiran 
meliputi: (a) pendahuluan (latar belakang, tujuan, 
ruang lingkup), (b) bahasan utama (terbagi dalam 
beberapa bagian), dan (c) penutup atau kesimpulan 
dan rekomendasi. 

Tabel dan gambar harus diberi caption 
(judul/keterangan) menggunakan huruf besar di 
awal kata (Title Case untuk tabel dan Sentence case 
untuk gambar), serta dengan penomoran yang 
berurutan. Caption tabel diletakkan di atas, 
sedangkan gambar di bawah. Tabel dan gambar 
simetris di tengah (centered), dan dibuat ukurannya 
tidak terlalu kecil. 

Usahakan penggunaan gambar dua warna 
(hitam-putih), dan hilangkan garis tepi gambar. 
Gambar disertakan dalam bentuk soft-copy dalam 
format JPEG. Sumber gambar disebutkan di bagian 
bawah gambar apabila bukan karya sendiri. Izin 
penggunaan atau bukti kepemilikan gambar harus 
disertakan apabila gambar tersebut dimiliki hak 
ciptanya oleh orang lain. Penulisan hasil olah 
statistik seperti contoh berikut: F(2, 116) = 2,80, p <
0,05 untuk ANOVA; atau t(60) = 1,99, p < 0,05 
untuk uji-t;  χ2 (4, N = 90) = 10,51, p < 0,05 untuk 
kai kuadrat, dan sejenisnya.  

 

Cara Mengacu dan Bibliografi 

Penulisan acuan mengikuti format APA (2001). 
Contoh cara mengacu: 

Kotter (1995, h. 152) mengingatkan, "Setiap 
fase dari tahapan itu hendaknya dilalui," namun .... 

Subagyo ("Kesalehan Lingual," 2008) 
berargumen bahwa kekerasan verbal .... 

Sejumlah penulis (Harter, 1990, 1993; Harter, 
Whitesell, & Waters, 1997; McIntosh, 1996a; 
McIntosh, 1996b) menyampaikan kesimpulan yang 
serupa mengenai .... 

Bibliografi, terbatas pada sumber yang dirujuk, 
disusun urut berdasarkan abjad. Utamakan pustaka 
termuktahir (terbit sepuluh tahun terakhir), dan yang 
berasal dari sumber primer (laporan penelitian, 
artikel jurnal / majalah ilmiah). Contoh penulisan 
bibliografi: 
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